Eftirfarandi tillégur verda kynntar 4@ fundinum og lagdar fram til umraedu og sampykktar. Tillégurnar
snuast um ad leggja nidur i ndverandi mynd Afreks- og styrktarsjéd UFA sem stofnadur var 4 sidasta
adalfundi og lata pa fjarmuni sem par eru renna i tvo nyja sj60i, Afreksmannasjod og Verkefnasjod.
Sambhlida er gerd tillaga ad reglum um skiptingu lottétekna félagsins.

Reglugerd um Afreksmannasjod UFA
1. grein. Sjédurinn heitir Afreksmannasjédur UFA.
2. grein. Tilgangur sjodsins er ad styrkja afreksmenn félagsis i frjdlsipréttum til drangurs.

3. grein. Stjorn sjodsins skal skipud premur einstaklingum og einum varamanni og skal kjorin &
adalfundi UFA til eins ars i senn. Stjérn UFA skipar stjornarmann sem formann sjodsins, adrir i
sjédsstjron sitji ekki i stjérn UFA.

4. grein. Tekjur sjédsins eru:

a) 20% tekna UFA af islenskri Getspa, (Lotto).

b) 60% af 4géda landsmdta sem haldin eru a vegum UFA

c) Vextir af fé sjddsins.

d) Frjals framlog einstaklinga, stofnana og fyrirtaekja.
Vid stofnun sjédsins skal 60% af fjarmunum Afreks og styrktarsjéds UFA, innistaedu dsamt voxtum
renna i sjédinn.

5. grein. Heimilt er ad veita Ur sjodnum, 4 hverjum tima allt ad 25% af pvi fé sem i honum er. Heimilt
er ad vikja fra pvi hdmarki ef um sérstok afreksverkefni félagsins er ad raeda sem stjorn félagsins
hefur sampykkt. Sjodsstjérn akvedur styrkupphaed hverju sinni.

6. grein. Rétt til styrkveitinga eiga peir sem ndd hafa yfir 900 IAAF stigum i sinni keppnisgrein i
frjdlsipréttum 4 almanaksarinu eda syna a annan éyggjandi hatt ad peir skara fram ar i sinni

ipréttgrein, t.a.m. eru i landslidi, sigra 4 [slandsmeistaraméti, setja [slandsmet.

7. grein. Til ad hljoéta styrk parf viokomandi iprottamadur eda fulltrii hans, ad saekja skriflega um til
sjédsstjornar og gera grein fyrir dsteedum umsdknarinnar.

8. grein. Sjodstjorn skal ar hvert & adalfundi UFA gera grein fyrir styrkveitingum ar sjé6num.
9. grein. Endurskodendur UFA eru endurskodendur reikninga sjédsins.
10. grein. Fundir skulu haldnir a.m.k. arsfjérdungslega og oftar ef porf krefur Formadur bodi til peirra.

11. grein. Breytingar a reglugerd pessari er haegt ad gera a adalfundi UFA ad fengnu sampykki
meirihluta atkvaeda.



Reglugerd um Verkefnasjod UFA
1. grein. Sjédurinn heitir Verkefnasjéodur UFA.

2. grein. Tilgangur sjédsins er ad efla starf UFA og styrkja verkefni sem tengjast starfsemi og
uppbyggingu félagsins.

3. grein. Stjorn sjé0dsins skal skipud premur einstaklingum. Hun skal kjorin @ adalfundi UFA ar hvert.
Tveir stjérnarmanna skulu jafnframt sitja i stjorn UFA.

4. grein. Tekjur sjédsins verdi:

a) 20% % tekna UFA af islenskri Getsp4, (Lotto).

b) 20% af 4géda landsmota sem haldin eru @ vegum UFA

c) Vextir af fé sjédsins.

d) Frjals framlog einstaklinga, stofnana og fyrirteekja.
Vid stofnun sjédsins skal 20% af fjadrmunum Afreks- og styrktarsjéds UFA, innisteedu dsamt voxtum
renna i sjédinn.

5. grein. Heimilt er ad veita Ur sjédnum, a hverjum tima allt ad 25% af pvi fé sem i honum er. Heimilt
er ad vikja fra pvi hdmarki ef um sérstok afreksverkefni félagsins er ad raeda sem stjérn félagsins
hefur sampykkt. Sjodsstjérn akvedur styrkupphaed hverju sinni.

6. grein. Til ad hljéta styrk purfa adilar ad seekja skriflega um til sjodsstjérnar og gera grein fyrir
umsoékninni. Umsoknir um styrk ur sjodnum skulu berast fyrir 1. mai og 1. oktéber ar hvert.

7. grein. Fundir skulu haldnir a.m.k. arsfjérdungslega. Formadur bodi til peirra.Sjédstjérn skal a
hverjum adalfundi UFA gera grein fyrir starfssemi sjédsins. Fulltrii sjédsstjornar skal gera grein fyrir

styrkveitingum Ur sjodnum a adalfundi UFA ar hvert.

8. grein. Endurskodendur UFA eru jafnframt endurskodendur reikninga sjodsins. Reikningsar sjédsins
er almanaksarid.

9. grein. Breytingar a reglugerd pessari er hagt ad gera a8 adalfundi UFA ad fengnu sampykki
meirihluta atkvaeda.

Tillaga ad lottoreglugerd UFA
Tekjur UFA af [slenskri Getspa (Lottd) skiptist skv. eftirfarandi :
20% Verkefnasjodur UFA

20% Afreksmannasjédur UFA
60% Til almenns reksturs UFA



