Ungmennafélag Akureyrar
2009

Ungmennafélag Akureyrar, UFA var stofnad 5. april 1988 og voru
stofnfélagar teeplega 60. Tilgangur félagsins er ad efla frjalsar iprottir & Akureyri,
proska félagsanda og studla ad heilbrigdu liferni. | dag eru um eitt pisund manns
skradir félagsmenn og par af 265 idkendur.

Hér & eftir fer arskyrlsa félagsins fyrir starfsario 2009.
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Adalstjorn
Gudmundur Vidir Gunnlaugsson formadur

Svanhildur Karlsdéttir varaformadur
Una Kristj. Jénatansdottir ritari

Maria Aldis Sverrisdottir gjaldkeri

Arna Brynja Ragnarsdottir medstjornandi
HoImfridur Erlingsdottir varamadur
Rannveig Oddsdottir varamaour
Bjartmar Ornuson fulltrdi iokenda

Skodunarmenn reikninga
Hronn Einarsdaottir
Drifa Matthiasdottir

Sigpor Heimisson varamadur
Magnus Arnarson varamaour
Fundarhdld

Adalfundur UFA vegna arsins 2008 var haldinn . februar i kaffiteriu
iprottahallarinnar. Fundarstjéri var Sigran Bjork Jakobsdéttir baejarstjori.
Fundarritari Rannveig Oddsdéttir. Gestir fundarins voru Omar Bragi Stefansson
UMFI, Seemundur Runélfsson UMFI, Hringur Hreinsson UMFI, Frida Pétursdattir
iBA og Haukur Valtysson IBA.

Ur stjorn gengu, Katrin Gudran Palsdéttir og Kristinn Hreinsson en Ragnheidur
Juliusdéttir og Sigurdur Magnusson héféu sagt sig fyrr Gr stjorn | stad pessara
frafarandi stjornarmanna voru Maria Aldis Sverrisdéttir og Una Kr. Jonatansdattir
kjornar. Sampykkt var a adalfundinum tillaga stjornar ad feekka adalmonnum i
stjorn ar 7 i 5 en afram verda 2 varamenn Kkjornir.

Vidurkenningar voru veittar iproéttafélki félagsins fyrir gédan arangur, framfarir og
astundun og ipréttamadur UFA 2008 Bjartmar Ornuson heidradur.

Stjérnarfundir voru 25 & arinu. Formannafundir IBA voru séttir, auk fiolmargra
funda um vallarmal og uppbyggingu frjalsiprottaadstédu i baenum og fjoldi funda
vegna undirbinings 26. landsmots UMFi & Akureyri 9. — 12 jali. ba var
samradsfundur UMFI haldinn & Akureyri um vorid & Hotel KEA.



Skyrsla stjornar

Starfid gekk vel a arinu og verdur ad flestu leyti ad teljast 6flugt. Langsteersta
verkefni félagsins var ad sjalfsdgdu ad halda 26. landsmot UMFI asamt UMSE.
Tekinn var i notkun nyr frjalsipréttavollur vio Hamar i sumar og hann vigour a
landsmétinu 9. — 12. juli. Pessi nyi vollur “hefur verid tekinn Ut” og stenst alla
alpj6olega stadla.

Tilkoma vallarins eetti ad renna sterkari stodum undir fjarhag UFA, pvi med
honum er komin bodleg adstada til métahalds hér heima.

Heimasidu UFA, ufa.is, var haldi® uti sem fyrr. Hin tengist sidu IBA iba.is og
birtast allar fréttir sem skradar eru a siduna einnig a iba.is. Ma par fylgjast med
bvi sem & dofinni er & hverjum tima, sem og arangri og helstu afrekum okkar
iprottafolks. Heimsoknir & siduna eru hatt i milljon sem er aukning fra fyrra ari.
Frjalsiprottafdlk og adrir iprottaunnendur af 6llu landinu fylgjast med sidunni, auk
bess sem fréttamidlar a sveedinu midla fréttum af henni.

Pessi sida er stolt félagsins og er peim til soma sem sja um hana, setja inn a
hana alls konar upplysingar og fréttir.

pad er skodun stjornar UFA ad eefingagjoldum hja félaginu sé mjog i hof stillt og
er pa studst vio samanburd & patttokugjoldum i 68rum iprottagreinum.
AEfingasokn idkenda a arinu var lengst af med agasetum. Ljost er ad margt af
okkar helsta iprottafolki tok miklum framférum & arinu og eru okkar sterkustu
einstaklingar komnir i fremstu rdé & islandi i sinum greinum.

Endurnyjun & buningamalum félagsins stendur yfir i samradi vid iokendur.
Fjarhagur UFA telst gédur enda hagnadur verulegur af landsmatinu.

Mikill timi og orka forrystufélksins fer po i fjaraflanir af ymsu tagi og rekstur
félagsins. UFA og UMSE gafu Ut landsmotsblad fyrir landsmétid i samvinnu vid
landsmotsnefnd. Bladinu var dreift & allt Eyjafjardarsvaedio, austur i sveitir og
landleidina milli Akureyrar og Reykjavikur.

Gekk utgéafan vel og er han ein steersta einstaka fjaroflunarleiod félagsins. Vio
oflun auglysinga i bladid ma gloggt finna pa velvild sem félagio nytur i beenum.
Ymsar hefdbundnar fjaroflunarleidir voru farnar. Kleinur voru bakadar og seldar i
dyragattum kdkubasar settur upp nokkrum sinnum i anddyri Glerartorgs.
Klésettpappir var seldur vinum og velunnurum frjalsiprottaidkenda og skilar alltaf
sinu.

Métahald er ein af peim fjaréflunarleioum sem gefur félogum af pessum toga
tekjur. NU eru moguleikar a ad halda stérmot i frjalsum ipréttum fyrir hendi a
Akureyri.



Helstu vidburdir og verkefni

Her a eftir verdur fjallad um helstu vidburdi og verkefni UFA a arinu 2009.
Langhlauparadeild og glimudeild eru gerd skil aftast i skyrslunni. Urslit motanna ma
finna & heimasiou FRI www.fri.is undir métaforrit.

Olafsfjardarleikar )
Olafsfjardarleikarnir 2009 voru haldnir i Olafsfirdi 2.jantar. Sex keppendur frd& UFA toku
patt og stddu sig vel.

Stormét IR

Atta keppendur fra UFA toku patt i stormati IR sem fram for i Laugardalshéllinni 17. og
18.jantar. Uppskeran var frabar 11 komust a verdlaunapall. Fyrst skal nefna Kolbein
HO6d Gunnarsson sem sigradi i 5 greinum i 13-14 ara flokki og i flestum med nokkrum
yfirburdum 60m, 60 m grind, 200m og 800m hlaupum og i hastokki. I 15- 16 ara flokki
sigradi Orn DUi Kristjansson i pristokki, 60m og 60m grindahlaupi, hann varg 2. i
langstokki og 2.-3. i hastokki. Andri Mar Bragason i flokki 15-16 ara vard 3. i langstokki
og 60m grindahlaupi. Eirikur Arni Arnason vard 3. i stangarstokki i flokki 15-16 éra,
Magnus Arius Ottosson i 12 ara flokki vann langstokk og 60 m grind og vard 3. i 60 m
hlaupi. Valpor Ingi Karlsson i 12 ara flokki vann kaluvarpid og Daniel Arnar Omarsson
vard i 2. s@ti. [13-14 ara flokki vard Borgpor Ingvarsson 3. i hastokki og langstokki og
Asgerdur Jana Agustsdottir 3. i hastokki, Heidran Dis Stefansdottir vann 60m
grindahlaup 15-16 ara og Elvar Orn Sigurdsson vard 2. i langstokki og 60m hlaupi og 3. i
stangarstokki karla.

Reykjavik International 2009

Reykjavik International var haldid i Laugardalshollinni 18.januar. betta er alpjédlegt
bodsmat par sem Bjarki Gislason, Bjartmar Ornuson og Borkur Sveinsson voru medal
keppenda. Bjarki vard 2. stokk 4,40 m, Bjartmar 3. i 800m hlaupi & 1:58,63 min og
Borkur 3. i kalu varpadi kalunni 13,19 m.

MI 15-22 ara

Meistaramot Islands 15-22 &ra var haldid i Laugardalshéllinni 31.jan-1.feb. UFA 4tti 13
keppendur. Bérkur Sveinsson vard Islandsmeistari i kaluvarpi drengja og Orn Dui
Kristjansson i 60m grindahlaupi sveina,

Orn Di vard 3. i 60m hlaupi sveina, Elvar Orn vard 3. i langstokki drengja og Bjartmar
3. 1800m hlaupi ungkarla.

Orn vard einnig 2. i pristokki, Elvar Orn vard 2. i stangarstokki og 3. i kiluvarpi drengja
og ungkarlasveitin vard 3. i 4x400m bodhlaupi. UFA vard i 3. seti i stigakeppni sveina
og drengja og i 6. seti i heildarstigakeppninni.

M1 adalhluti


http://www.fri.is/

Meistaramot Islands, adalhluti var haldid i Laugardalshollinni 7.-8. febrtar. Fimm
keppendur fra UFA toku pétt. Bjartmar stod sig frabaerlega og nddi 3. seeti i 400m hlaupi.

MI i fjolprautum

Meistaramot Islands i fjplprautum var haldid i Laugardalshéllinni 14. og 15 febrtar. UFA
keppendur voru 6. Elvar Orn Sigurdsson sem vard Islandsmeistari i sjopraut i flokki
drengja 17-18 é&ra og Bjarki Gislason hafnadi i 2.seeti i sjopraut i karlaflokki. Agnes Eva
bérarinsdottir vard i 3.sati i fimmtarpraut i meyjaflokki og Orn Dui Kristjansson i 3.sati
i sjopraut i sveinaflokki.

Bikarkeppni FRI

Bikarkeppni FRI var haldin i Laugardalshéllinni 21.febrdar. UFA tok pétt i Bikarkeppni
FRI i sameiginlegu lidi Nordurlands dsamt UMSS, UMSE og HSP. Konurnar hofnudu i
3. seti en karlalidio i 6. seti og samanlagt i 5. seti. Bjarki Gislason vann sténgina og
vard annar i 60m grindahlaupi, Bjartmar Ornuson vard annar i 400m hlaupi.
Kvennasveitin vann svo 4x400m bodhlaupid.

MI 11-14 ara

Meistaramot Islands 11-14 &ra var haldid i Laugardalshollinni 28.feb.-1.mars. FjéImennt
lid for fra UFA, samtals 24 keppendur sem allir stédu sig frabeerlega og ur vard mjog
skemmtileg ferd.

Islandsmeistaratitlarnir sem unnust voru 7 og lidid nadi 5.seti i heildarstigakeppninni.
Kolbeinn H83ur Gunnarsson vard prefaldur Islandsmeistari; i 60m, 60m grind og 800m
hlaupi, 2. i langstokki og 3. i hastokki pilta 14 ara. Asgerdur Jana Agustsdottir vard
[slandsmeistari i 60m grind og hastokki og 2. i langstokki 13 ra telpna. Sunna R6s
Gudbergsdattirvard Islandsmeistari i langstokki og 3. i 800m hlaupi og 3.i 60m hlaupi 12
ara stelpna. Stelpurnar i 11 ara flokki urdu Islandsmeistarar i 4x200m bodhlaupi, Kristin
Arnorsdottir 2. i 60m hlaupi og Andrea Mist Palsdottir vard 3. i langstokki i 11 ara
flokknum. Valpor Ingi Karlsson vard 2. i kGluvarpi 12 ara straka og telpnasveitin 14 ara
3. 1 4x200m bodhlaupi. 7 gull, 4 silfur og 3 brons.

Bikarkeppni Nordurlands

21. mars sidastlidinn for Bikarkeppni Nordurlands fram i Boganum. UFA sigradi i
keppninni med 121 stigi, UMSS var i 60ru s&ti med 112 stig og USAH i pvi pridja med
33 stig.

Krakkamdt UFA

Krakkamo6t UFA var haldid 21.mars i Boganum, keppendur voru samtals 104 fra UFA,
UMSE, HSP, UMSS, Umf. Narfa i Hrisey og Umf.Glo6a & Siglufirdi. Métid tokst vel og
héldu allir anaegadir til sins heima ad moti loknu.



Héradsmadt HSP 18 &ra og yngri
Héradsmot HSP 18 ara og yngri var haldid a Husavik 18.april. UFA &tti 16 keppendur &
métinu sem unnu til margra verdlauna. Samtals voru keppendur taedlega 100.

Horpumot UMSE
Horpumot UMSE var haldid 21.april i Boganum. Keppendur UFA voru 12

Hriseyjarmotio

Hriseyjarmotid i frjalsum ipréttum for fram i Hrisey 30.april. Keppendur voru rimlega 30
fra Ungmennafélaginu Narfa i Hrisey, UMSE og UFA MGtid tokst vel, keppendurnir
gistu, farid var i sund og einnig var pizzuveisla.

1.mai hlaupUm 330 manns téku patt i 1. mai hlaupi UFA , 260 krakkar hlupu 2 km, 20
manns hlupu 4 km og um 50 hlupu 10 km. Grunnskdlinn i Hrisey nadi bestri hlutfallslegri
pattoku en 82% nemenda tok patt i hlaupinu og lauk par med margra ara sigurgéngu
Valsarskola sem var i 0dru seeti med 32% patttoku. Oddeyrarskoli var i pridja seti i
skdlakeppninni med 17% pattoku.

1. mai hlaup

GO0 patttaka var i 1. mai hlaupi UFA pott han veeri ekki jafngdd og ario adur.
patttakendur voru alls um 400. Flestir hlupu 2 km, 23 hlupu 4 km og 49 hlupu 10
km. Enn og aftur var pad Valsarskoli sem landadi bikarnum géda i
skolakeppninni med 54% pattoku nemenda fimmta arid i r6d. Oddeyrarskoli atti
besta hlutfall skélanna & Akureyri

Domaranamskeio

Ddémaranamskeid i frjalsum ipréttum var haldid a Dalvik laugardaginn 2. mai i
tilefni Landsméts UMFI og vaentanlegs aukins motahalds & Akureyri med tilkomu
nys frjalsiproéttavallar.

Kennarar & namskeidinu voru Birgir Gudjonsson millirikjadomari og Gunnar
Sigurdsson UMSS stjérnarmadur i FRI.

Pokkaleg maeting var a ndmskeidid eda 26 manns sem skiptust jafnt, 13 fra
hvoru félagi UFA og UMSE.

Fimmtarprautarmot UMSS

For fram & Saudarkroki 20. juni. UFA atti ekki keppendur a pessu maoti en
nokkrum dégum adur, 14. juni, héldu UFA og UMSE aefingamét & Saudarkroki til
ad pjalfa starfsmenn fyrir landsmoétid. A pad mot maettu 16 keppendur fra UFA.
Vedur var fremur svalt og hamladi godum arangri en maotio potti takast vel.

Vormot UMSE 9. og 11. jani
Foér fram & Dalvik, keppendur fr& okkur voru raimlega 30 og unnu peir til fijdlda
verdlauna.



Vedur var fremur hraslagalegt baedi kvoldin og pess vegna ekki mikid um
baetingar. En gott mét engu ad sidur.

Akureyrarhlaup KEA

KEA er adalstyrktaradili Akureyrarhlaupsins til priggja ara og mun hlaupid heita
Akureyrarhlaup KEA. Markmid samstarfssamnings UFA og KEA er ad efla
umfang hlaupsins og gera pad ad meiri og steerri vioburdi & landsvisu.

Alltaf hefur verid 16gd mikil vinna i undirbuning pessa hlaups, i kynningu og
auglysingu og lagt upp ar |ovi ad gera umgjord hlaupsins |’bur6armeiri ar fra éri
UMFI. og var ad pvi leyti sdgulegt ad petta var i fyrsta sinn sem hellt marapon
var preytt & Akureyri.

patttaka var géd, rimlega 50 manns toku patt i heilu maraponi, 65 i halfmaraponi
og teeplega 140 manns i 10 km hlaupi.

Storhatio Gogga galvaska

Engin formleg patttaka var i pessu méti a vegum UFA en einn lidsmanna pess,
Asgerdur Jana Agustsdéttir, keppti & métinu og st6d sig med miklum agaetum.
Hun sigradi i hastokki og langstokki i flokki telpna 13 — 14 ara.

Sumarleikar HSp
Foéru fram & Laugum 27. og 28. juni. UFA atti marga keppendur & maétinu,
rimlega 60 talsins, sem sOpudu ad sér verdlaunum.

Sumarhatid UiA

Var haldin 3. jali & Vilhjalmsvelli a Egilsstédum. UFA eeatti par 7 krakka sem
stédu sig vel, unnu til prennra gullverdlauna auk tvennra silfurverdlauna og
bronsverdlauna.

Mi adalhluti

For fram i Kopavogi 4.— 5. juli. UFA sendi 7 keppendur ad pessu sinni. Bjarki G.
vann til silfurverdlauna i stangarstokki og hlaut bronsid i 110 m grindahlaupi.
Bjartmar O. fékk bronsid i 400 m grindahlaupi. | stigakeppni milli félaga og
sambanda hafnadi lid UFA i 8. seeti af 13 patttokulidum.

26. landsmot UMFI & Akureyri.

petta stormot var haldid 9. - 12. juli og var fjolmennesta og liklega fjdlséttasta
mot sinnar tegundar hér a landi. Mo6tid pétti takast mjog vel. Frjalsiprottakeppnin
for fram & hinum nyja og gleesilega velli vid Hamar. | frjalsiprottakeppnina voru
skradir teep-lega 250 keppendur. Af peim kepptu taeplega 40 undir merkjum
UFA/UMSE.

I heildarstigakeppni milli félaga og sambanda hafnadi hid sameiginlega lid méts-
haldara UFA og UMSE i fimmta saeti og i frjalsipréttakeppninni einnig i fimmta
seeti.



Styrktaradilum landsmotsins eru feerdar sérstakar pakkir fyrir peirra mikla fram-
lag en par voru adalstyrktaradailar KEA, Alcoa, Landsbankinn og Saga Capital.

Unglingalandsmét UMFI

pad for fram & Saudéarkroki 31.juli - 2. 4gust. UFA atti par teeplega 40 keppendur
sem meettu a Krokinn asamt fjolskyldum sinum. Einn keppandi for til keppni i
glimu en hinir allir maettu til keppni i frjalsum ipréttum. Pessir keppendur stédu
sig med prydi, 3 landsmotsmeistarar i einstaklingsgreinum og ein bodhlaupssveit
og alls 18 hrein” verdlaun. En i premur bodhlaupum unnu einstaklingar i UFA til
verdlauna i bléndudum sveitum. Fremst i flokki, i annars joéfnu og gédu lidi, voru
Kolbeinn H68ur Gunnarsson, Agnes Eva Pérarinsdéttir, Elvar Orn Sigurdsson,
Asgerdur Jana Agustsdéttir, Heidrin Dis Stefansdottir og Valpér Ingi Karlsson.

Bikarkeppni FRI 1. deild

Bikarkeppni FRI 1. deild for fram & Laugardalsvellinum i Reykjavik 7. - 8. agust.
Nordurlandslidin fjogur, HSP, UFA, UMSE og UMSS, tefldu fram sameiginlegu
lidi undir heitinu Nordurland. 28 einstaklingar voru valdir i lidid. bar af voru 10 fra
UFA.

Ad pessu sinni ridu félogin ekki feitum hesti fra keppni en lidid vard i 5. seeti af 6
patttokulidum.

Mi 11-14 ara

petta mot for fram & Hofn i Hornafirdi 15.-16. agust. Kolbeinn H6dur Gunnarsson
vard prefaldur islandsmeistari i flokki 14 ara pilta og Valpor Ingi Karlsson vard
islandsmeistari i kGluvarpi 12 ara straka. Lid UFA uppskar 8 einstaklingsverdlaun
0g stod prisvar a palli eftir keppni i bodhlaupum. Félagid vard i 6. seeti af 16
patttoku-lioum.

Nordurlandsleikar a Saudarkroki
Peir voru felldir nidur a pessu ari, par sem UMSS tok ad séer ad halda Unglinga-
landsmot UMFI eftir ad HSH hafdi sagt sig fra ad halda pad.

Akureyrarmot

Var haldid & nyja frjalsipréttavellinum vid Hamar dagana 22.- 23. agust. Eins og
tvd undanfarin sumur i samvinnu vid UMSE en UMSE heldur Aldursflokkamot sitt
a sama tima. Keppendur fra UFA voru um 80 alls. Auk keppenda UFA og UMSE
kepptu voru prir patttakendur fra HSP og UMSS.

MI 15-22 ara

Foér fram & Kopavogi 29.-30. 4gust. i umsja Ungmennafélagsins Breidabliks. UFA
atti 12 keppendur parna. brir keppendanna unnu til 7 islandsmeistaratitla. bau
Agnes Eva boérarinsdottir i kringlukasti og sleggjukasti meyja, Orn D
Kristjansson i 100 m grindahlaupi, 300 m grindahlaupi og pristokki og Borkur
Sveinsson i kaluvarpi og kringlukasti drengja. Uppskeran var 20 verdlaunaseeti, 7
gull, 6 silfur og 7 brons.



Fyrir utan islandsmeistarana kvad allmikid ad Bjartmari Ornusyni & pessu moti i
hlaupagreinum.
Af 21 patttokulidi vard lid UFA i fjérda seeti i heildarstigakeppni lidanna.

Haustfagnadur UFA

Ad pessu sinni for haustfagnadurinn fram & nyja frjalsiproéttavellinum vid Hamar i
ageetis vedri. Fjoldi manns meetti til leiks og var farid ad venju i ymsa leiki og
“keppni” undir stjérn Unnars Vilhjalmssonar pjalfara. Bodid var upp a drykki fra
Vifilfelli og pilsur & gédum kjérum. Pylsubraudin voru gefins fra Kristjans bakarii.
Eru pessum adilum faerdar bestu pakkir fyrir framlagid. Haustfagnadurinn pétti
takast med miklum ageetum.

Bikarkeppni 16 ara og yngri

Keppnin for fram i Vik i Myrdal. 5. sept. UFA og UMSE sendu eitt lid
sameiginlega til keppninnar. 11 lid voru meett til leiks. Sameiginlegt sveinalidid
vard i 2. seeti og i heildarkeppninni vard lidid i 3. saeti.Adall lidsins var jafnagott
lid. Ein gullverdlaun unnust pegar Agnes Eva bdérarinsdottir vann kringlukastio
med yfirburdum og fern silfurverdlaun, m. a. i 100 m hlaupi sveina, Kolbeinn
Hodur Gunnarsson og i 100 m grindahlaupi, Orn Dui Kristjansson. ba hreppti
Heidrun Dis Stefansdottir bronsid i 80 m grindahlaupi meyja.

Haustfundur

Arlegur haustfundur UFA var haldinn i sal Félagsmidstédvarinnar ad Hamri
fimmtudaginn 15. oktober. A fundinum voru veittar vidurkenningar fyrir patttoku i
Akureyrarmétinu i sumar. Fulltrdi UFA i Landsmétsnefnd, Gisli Palsson,
heidradur

og pokkud vel unnin storf fyrir UFA. P& var starfsemi félagsins framundan reedd
og kaffiveitingar i bodi félagsmanna sjalfra.

Novembermot UFA
M6tid fér fram i Boganum 7 névember.pad for mjog vel fram voru keppendur um
100 fra 6 félogum.

Novembermoti HSp

Ad venju atti UFA keppendur & Novembermoti HSb, sem fram for & Husavik 14.
noévember. Alls voru petta 13 keppendur og stédu peir sig vel, unnu sigur i 9
greinum af 39 sem keppt var i.

Silfurleikar IR

Silfurleikar IR voru haldnir laugardaginn 21. névember. UFA étti par 6 keppendur
og komust 4 peirra & verdlaunapall. Asgerdur Jana Agustsdéttir sem vann 60 m
grindahlaup og hastokk i flokki 13 ara telpna, Orn DUi Kristjansson vann 60 m
grindahlaup og pristokk i sveinaflokki, Borgpor Ingvarsson vard annar i hastokki
14 ara pilta og Stefan pér Josefsson vard annar i 60 m grindahlaupi sveina. ba
unnu pau Asgerdur Jana og Orn DUi hvort um sig til bronsverdlauna i tveimur
greinum til vidbétar.



Styrkir

Endurnyjadur var samningur vid bekkingu ehf og endurnyjun & samningi vio
Sparisjodinn Byr er i vinnslu. Pessum styrktaradilum eru einnig faerdar pakkir fyrir
pbeirra framlag.

Baetingamdt UFA

| desember var haldid eitt baetingamot & vegum UFA i Boganum. Keppendur voru
16 fra UFA og UMSE. Tv0 vetrarkastmot foru fram i sama manudi i samvinnu vid
UMSE.

Jolamo6t UMSS

petta arlega mot var haldid & Saudarkroki 20. desember. UFA atti par 8
keppendur sem sigrudu i samtals 10 greinum af 21 keppnisgrein. betta voru pau
Agnes Eva borarinsdottir, Bjarki Gislason, Elisabet Gylfadéttir og Stefan por
Josefsson.

Jélamét IR
Pridja jolamaot IR var haldid i Laugardalshéllinni 28. desember. 12 keppendur fra
UFA toku patt.

Vidurkenningahof iprottarads Akureyrar

Arlegt hof ipréttarads var haldid 28. desember i iprottahéllinni. Tolf einstaklingar
fra UFA urdu islandsmeistarar & arinu og voru heidradir af IRA fyrir pann
gleesilegan arangur.

Gamlarshlaup og ganga

Metpatttaka var i Gamlarshlaupi UFA og gongu petta arid.Hlaupid for fram i
bjortu og fallegu vetrarvedri. Yfir hundrad manns toku patt og hlupu eda gengu 4
eda 10 km. Flestir voru patttakendur i 10 km hlaupi. Arid var & heildina litid gott ar
i almennings-hlaupum & Akureyri og greinilegt ad ee fleiri hlaupa sér til ansegju og
heilsubotar.

pjalfarar

Unnar Vilhjaimsson og Gisli Sigurdsson stérfudu allt ario hja félaginu og baru
hitann og pungann af pjalfuninni eins og undanfarin ar. Einnig unnu ad pjalfuninni
Maria Aldis Sverrisdottir leikskélakennari fra hausti og leidbeinendurnir Agnes
Eva bérarinsdéttir og Heidran Dis Stefansdattir yfir sumartimann samkvaemt
samningi félagsins vid vinnuskola Akureyrarbaejar. Pa vann Kolbeinn Hodur
Gunnarsson sem |éttadrengur hja pjalfurunum yfir hasumarid Er 6llu pessu folki
bdkkud vel unnin storf.

Urvalshépur FRI
[ arslok 2009 hofdu eftirtaldir idkendur nad arangri inn i trvalshopinn.



Agnes Eva borarinsdottir
Andri Mar Bragason

Bjarki Gislason

Bjartmar Ornuson

Borkur Sveinsson

Elvar Orn Sigurdsson
Heidran Dis Stefansdottir
Kolbeinn Hodur Gunnarsson
Orn DUi Kristjansson

i byrjun mars voru aefingabddir i Reykjavik fyrir unglingana i Grvalshopnum og
foru 5 iokendur fr& UFA. Adrar sefingabudir voru sidan haldnar & Akureyri
vetrarbyrjunarhelgina i oktéber. RUmlega 60 idkendur meettu til leiks. Afingarnar
foru fram i Boganum og & nyju vallaradstédunni vio Hamar. bessar budir pottu
takast vel og komu pjélfarar UFA og annad heimafélk mikid vid sogu.
Stjornarmenn og adrir lidssmenn i UFA og UMSE sau um vinnu i métuneyti sem
var i Glerarskoéla svo og ymsan undirbaning og fragang.

Landslidsmal og utanlandsferdir

Bjarki Gislason var valinn i A-Landslidid til keppni i stangarstokki i
Evropubikarnum i Sarajevo i Bosniu 20.-21. jani. Hann var einnig valinn til keppni
i stangarstokki, langstokki og bodhlaupi a Nordurlandamaot unglinga, 19 ara og
yngri, sem haldid var i Vaasa i Finnlandi 22. — 23.4gust.

peir félagar Bjarki G. og Bjartmar O. féru einnig & mot erlendis & eigin vegum
undir leidsogn Gisla Sig. pjalfara.

Lokaoro

Hér ad framan hefur verid hlaupid a pvi helsta sem borid hefur vid hja UFA &
lionu ari, pott eflaust hafi eitthvad gleymst sem att hefdi heima i pessari skyrslu.
Forrysta félagsins hefur lengst af verid storfum hladin og oft viljad gera meira og
betur en hun hefur orkad. b6 er pad mat stjornar félagsins ad flestir peettir i starfi
UFA séu i gédu horfi.

Ef litid er um 6xl og horft yfir lidid ar ma sja ad flestir iokendur, sem lagt hafa
stund & ipréttina af einhverri alvoru hafa tekid miklum framférum. [ fyrsta sinn atti
félagid landsliosmann i karlalandslidinu. P6 er pad svo ef UFA aetlar ad stata af
ad eiga keppnislid i fremstu r6d i fullordinsflokki, parf meiri fjolda idkenda i
hopinn. Ad pvi ber ad vinna.

Annad haustid i r6d var hafid samstarf UFA og blakdeildar KA um pjalfun barna i
1. — 3. bekk og gengur verkefnid undir nafninu ipréttaskoli UFA og Blakdeildar
KA. Med pessu samstarfi hefur idkendum fjdlgad i pessum aldursflokki hja
badum félégunum.



Almenn aneegja virdist vera med petta fyrirkomulag

Sumari® 2009 var haldid Landsmét UMFI hér a Akureyri. Er pad an efa
langsteersti vioburdur sem UFA hefur stadid ad. betta mot var jafnframt
afmaelismét landsmétanna, en arid 1909 var fyrsta landsmaét UMFI haldid a
Oddeyrartani. Landsmétsnefndin er skipud niu valinkunnum einstaklingum fra
UMFI, UFA og UMSE.

Unnid er ad samningi um notkun og umgengni & nyja vallarsvaedinu vid Iprotta-
félagid Por.

Fyrirhugad er annad démaranamskeid i vetur til ad pjalfa starfsfélk sem best fyrir
fyrir stormot eins og landsmot svo og annad moétahald en UFA og UMSE hefur
verid falid ad halda NM 19 ara og yngri naesta sumar.

Pad eru pvi spennandi timar framundan hja Ungmennafélagi Akureyrar og 6llum
frilsiprottaiokendum hér i Eyjafirdi.

Stjorn UFA faerir 6llum peim sem med einum eda 6drum heetti hafa lagt félaginu
lid & lionu ari pakkir sinar. Sérstakar pakkir feerum vid 6llum peim sem fornudu
tima sinum og 16gdu a sig meelda vinnu vid undirbdning og framkveemd lands-
motsins.

Fyrir hond Ungmennafélags Akureyrar
Gudm. Vidir Gunnlaugsson

Rannveig Oddsdottir
Svanhildur Karlsdottir



islandsmeistarar UFA i frjalsum iprottum 2009

Agnes Eva borarinsdottir Kringlukast og sleggjukast utanhdss i
meyjaflokki

15— 16 éra.

Asgerdur Jana Agustsdottir 60 m grindahlaup og hastokk.

Borkur Sveinsson  Kuluvarp og kringlukast utanhuass i drengjaflokki 17 — 18 ara.
Elvar Orn Sigurdsson Sjopraut drengja 17 — 18 ara innanhuss.

Kolbeinn H6dur Gunnarsson 60 m hlaup, 60 m grindahlaup og 800 m hlaup
14 ara pilta innanhuss og 100 m hlaup, 80 m grindahlaup og langstokk utanhuss.

Sunna Rés Gudbergsdottir Langstokk innanhuss i flokki 12 ara stelpna.
Valpor Ingi Karlsson Kaluvarp 12 &ra straka utanhuss.
Orn DUi Kristjansson 100 m grindahlaup, 300 m grindahlaup, pristokk

utanhuss og 60 m grindahlaup innanhuss i sveinaflokki 15 — 16 ara.

Bodhlaupssveit UFA i flokki 11 ara stelpna vard islandsmeistari innanhuss i
4x200 m bodhlaupi en sveitina skipudu Agla Arnarsdottir, Andrea Mist Palsdottir,
Kristin Alfa Arnérsdéttir og Ran Arnadaottir.

Starfsemi Langhlauparadeildar UFA

Likt og fyrri ar stod langhlauparadeildin fyrir hlaupasefingum nokkrum sinnum i
viku sem voru ageetlega sottar. | september var akvedid ad bjoda upp a
spretteefingar a nyja frjalsiproéttavellinum og voru fengnir fastir timar & vellinum
tvisvar i viku. paer eefingar hafa meelst vel fyrir og verid vel séttar, enda gott ad
geta sprett ar spori & audri brautinni pegar snjor og halka er a gétunum.
Langhlauparadeildin kom ad undirbuningi peirra almenningshlaupa sem UFA
stéa fyrir & arinu. Bar par heest landsmoétshlaupid sem haldid var i tengslum vid
landsmét UMFI en par var i fyrsta skipti bodid upp & keppni i maraponhlaupi &
Akureyri.

Almenningshlaup UFA voru vel sétt petta arid, god pattaka var i 1. mai hlaupi,
Gamlarshlaupi og vetrarhlaupunum sem haldin eru manadarlega yfir
vetrartimann.

Stjérn deildarinnar skipa: Rannveig Oddsdottir, formadur.
Adalbjorg Hafsteinsdottir, medstjornandi
Elias Gislason, medstjornandi



Log UFA

1. grein
Félagid heitir Ungmennafélag Akureyrar, skammstafad UFA. Heimili pess og varnarping er &
Akureyri.

2. grein

Tilgangur félagsins er:
ao efla ipréttastarfsemi & Akureyri med adalaherslu & idkun frjdlsra iprotta.
ao studla ad proskandi félagsstarfi.
ad vinna ad heilbrigdu liferni og gegn hvers konar notkun vimuefna.

3. grein

Adalfund skal halda i febrdarmanudi ar hvert. b4 skal kjésa 5 menn i stjérn og 2 menn {
varastjorn sem stija fundi. Stjornin velur sér formann en skiptir ad 6dru leyti med sér verkum.
Endurkjor er heimilt.

4. grein

Adalfund skal boda med minnst 5 daga fyrirvara. Adalfundur er l6glegur sé l6glega til hans bodad.
pa getur stjorn félagsins bodad til aimenns félagsfundar ef purfa pykir. Einnig er stjorninni skylt ad
boda til almenns félagsfundar ef 15 félagar eda fleiri seskja pess og skulu pessir fundir bodadir
med minnst 5 daga fyrirvara.

5. grein
Argjold félagsmanna skal akveda a adalfundi. Reikningsar er fra aramoétum til neestu araméta.

6. grein

Félagar geta allir ordid ef meirihluti stjérnar sampykkir umsokn peirra. Visa ma beidni um inntéku
til endanlegrar akvoérdunar almenns félagsfundar. 16kendur sem keppa fyrir UFA verda sjalfkrafa
félagar. Born yngri en 12 ara hafa ekki atkveedisrétt en hafa heimild til fundarsetu.

7. grein

Stjorn félagsins sér um allar framkvaemdir pess og skal hin leggja fram fjarhagsaeetlun til
umraedu og sampykktar & adalfundi og ber gjaldkera ad haga greidslum sinum sem mest eftir
henni. Heimilt er ad starfraekja deildir innan félagsins til pess ad sja um akvedna peetti
starfseminnar, paer deildir hafa ekki radstdéfunarrétt & fjarmalum félagsins nema med sampykki
adalstjornar.

8. grein
Félogum er skylt ad hlyda I6gum félagsins og annast pau storf i pagu félagsins sem félagsfundur
eda stjérn félagsins felur peim.

9. grein
Ursdgn ar félaginu skal tilkynna til stjérnar.

10. grein

Logum pessum mé adeins breyta 4 16gmaetum adalfundi og purfa tillégur um lagabreytingar ad
berast til stjornar félagsins med minnst 14 daga fyrirvara. Sampykki 2/3 hluta fundarmanna parf til
ad lagabreytingar délist gildi.

Log pessi 6dlast pegar gildi.

Dags 26. februar 2007.



Arsskyrsla Glimudeildar UFA 2009

Glimuério 2009 var fremur tilprifalitid. FOlk hefur komid og verid med um tima en
ekki staldrad lengi vid. borlakur Gunnarsson er eini drengurinn sem keppt hefur &
vegum félagsins p6 nokkrir fleiri hafi komid a aefingar. Sidastlidinn vetur hofum
vid ad sinna eefingum fyrir adkomumenn, pad er Myvetninga og Reydfirdinga. Vid
veitum peim adstodu og pjalfun og njétum einnig krafta peirra vid pjalfun okkar
manna. Medal annars er varaformadur Glimusambands islands vid pjalfun hja
okkur. Fyrirhugad er ad hafa einu sinni i viku glimuaefingu fyrir hérstadda og
pingeyinga.

Porlakur Gunnarsson keppti a premur motum & sidasta glimuari. Hann hafnadi i
4. seeti & Islandsmoti um vorid, & Unglingalandsméti i sumar lenti hann i 3. seeti
0g svo lenti hann i 4. seeti a Grunnskélamotinu i haust.

Glimudeildin ték upp sidasta haust samstarf vid judddeild KA og veentum vid
mikils af pvi samstarfi.

Jon Einar Haraldsson Lambi
formadur Glimudeildar



Glimuderlq Angmennafelags AR ureyrar

Skyr. 2009 2008
Rekstrartekjur:
Reksirargjéld:
Kosmadur v. glifnu ... e 6 15.600 34.660
Annar rekstrarkostnadur ... 9 21.165 15.604
Rekstrargjold alls 36.765 50.264
Hagnadur (tap) an farmagnslida ... { 36.765 ) ( 50.264 )
Fjarmunatekjur oz (fjarmagnsgjold):
Vaxtatelgur og verdbaetur ... 11 B8.718 20.908
Vaxtagiold og verdbmietur ... e 12 { 879 ) ( 882 )
7.839 20.026
Hagnadur (tap) af reglulegri sarfsemi ........ooocooiiiiiiie, { 28.926 ) ( 30.238)
Fjarmagnsteljuskattur ... e { 916 ) ( 2.090)
Hagnadur (Tap) ArSiIS ... { 29.842 ) ( 32.328)




